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Merkblatt Kindergeburtstage und                                              

Feiern in unserer Einrichtung 

Liebe Eltern, 

schön ist es, gemeinsam zu feiern! Für Ihr Kind ist dieser Tag etwas ganz Besonderes, und 

wir möchten, dass er für alle ein schönes und unbeschwertes Erlebnis wird. Wenn Sie und 

Ihr Kind zu Festen oder zum Kindergeburtstag etwas Leckeres mitbringen möchten, 

beachten Sie bitte die folgenden Hinweise zum Umgang mit Lebensmitteln. 

Lebensmittel können sich durch bestimmte Einflüsse (z. B. sommerliche Temperaturen) 

verändern und verderben. Andere Lebensmittel (z. B. Fleisch- und Eierspeisen) müssen 

unbedingt ausreichend durcherhitzt werden, damit es nicht zu Lebensmittelvergiftungen 

kommt. Besonders Kinder reagieren empfindlich auf verdorbene Lebensmittel, da ihr 

Organismus noch anfälliger ist. 

Diese Speisen dürfen Sie deshalb nicht mit in die Kita bringen: 

• Rohes Mett oder Tatar 

• Rohmilch und Vorzugsmilch sowie Rohmilchprodukte 

• Nicht ausreichend durchgegartes Fleisch (z. B. Frikadellen) 

• Speisen mit rohen Eiern (z. B. Süßspeisen mit rohen Eiern und Mayonnaise) 

• Milcheis 

• Geflügelsalate 

• Sahnetorten 

Speisen, die grundsätzlich im Kühlschrank gelagert werden müssen, müssen auch während 

des Transports ausreichend gekühlt werden (z. B. in einer Kühltasche mit Kühlakkus). 

Folgende Lebensmittel sollten nur gekühlt transportiert werden: 

• Nachspeisen, Joghurt, Quark, Pudding und andere Milchspeisen 

Bitte achten Sie außerdem darauf, dass alle verwendeten Produkte ein ausreichendes 

Mindesthaltbarkeitsdatum haben. 

Damit die Geburtstagsfeier für alle Kinder angenehm und überschaubar bleibt, bitten wir Sie 

außerdem: 

• auf Geburtstagstüten oder kleine Mitbringsel für die gesamte Gruppe zu verzichten 

• Süßigkeiten nur in einem angemessenen Rahmen mitzubringen und auf den 

Geburtstagstag zu beschränken 

Vielen Dank für Ihre Unterstützung. So können wir gemeinsam dafür sorgen, dass der 

besondere Tag für Ihr Kind und die Gruppe sicher, fröhlich und entspannt gefeiert werden 

kann! 

Ich habe oben genannte Hinweise erhalten und werde sie berücksichtigen. 
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